
 

Våre felles barn - helhetlig helsehjelp på tvers av nivåer 
 

Program 

 

10:00–11:00 – Innledning og felles plattform 

Tema: Om veilederen og prioriteringsveilederen: Felles målgruppe, ansvar og språk 

Innhold: 

• Kort velkomst og introduksjon til Helsefellesskapet og formålet med dagen 

• Faglig innlegg: Hovedprinsippene i kap. 4 og 5 i veilederen for psykisk helsearbeid for 
barn og unge 

• Presentasjon av mål for dagen: Hva skal vi forstå bedre sammen? 

  

11:15–12:00 Hvem gjør hva – og hvorfor? 

Kartlegging av roller og ansvar 

• Hvilke barn og unge vurderes som målgruppe for spesialisthelsetjenesten? 

• Hvor går grensene mellom kommune og BUP i praksis? 

• Hvilke oppgaver oppleves uklare eller overlappende? 

 
12:00 - 13:00 Lunsj 

 
13:00–13:45 Samarbeid på sitt beste 

Hvordan lykkes med samarbeid 

• Hva er nøkkelen til at samarbeid blir vellykket? 

• Hvilke holdninger og handlinger bidrar mest? 

• Hvordan kan vi systematisere slike arbeidsformer? 

 

13:45–14:00 Felles oppsummering 

Veien videre 

• Hvordan strekker vi oss i mellomrommene? 

• Hva tar vi med oss tilbake til egen organisasjon? 


