
 

   
 

 

  

Vedlegg 9.4 Ansvarsfordeling mellom kommunene i Telemark og Sykehuset i 

Telemark ved epidemi og pandemi 

 
 

1 Hensikt  
Vedlegg 9.4 skal sikre samarbeid mellom kommunene i Telemark og Sykehuset i Telemark (STHF) ved 

epidemi/pandemi når pasienten har fått påvist smitte og skal innlegges på sykehus eller utskrives til kommunen, 

samt når pasienter som er i risikogruppen skal legges inn eller utskrives fra sykehus og pasienten mottar kommunale 

pleie og omsorgstjenester.  

 

FHI sin definisjon av risikogruppe skal legges til grunn for iverksetting av tiltak. 

 

2 Rutinebeskrivelse – Ansvarsfordeling mellom kommuner ved epidemi og pandemi 
 

STHF ansvar 

• Under innleggelse; teste pasienter ut ifra indikasjoner gitt av FHI. Det skal komme klart fram før 

utskriving om pasienten er testet for smitte, dato for testing og om resultatet er positivt eller negativt.  

• ved positiv test på sykehuset skal aktuell kommuneoverlege/smittesporingsteam og fastlege varsles 

direkte pr tlf. 

• resultatet av test formidles uavhengig av resultat til fastlege i epikrise, og til tildelingskontor via PLO-

melding. 

• hvis det er aktuelt med karantene når pasienten utskrives, må dette beskrives i epikrise og varsles på 

telefon i tillegg.  

• hvis en pasient er nærkontakt til smittet, må det gis opplysninger om dato for eksponering og hvor lenge 

karantenen varer. 

• ved eskalering av smittesituasjon skal dette varsles direkte per tlf. mellom partene. 

• sykehuset skal gi konkret og nøktern funksjonsbeskrivelse ved utskriving av hensyn til begrensa 

ressursene i kommunene 

 

Kommunenes ansvar 

• kommunene skal unngå sykehusinnleggelser så langt det er mulig.  

• når kommunen vurdere at pasient med påvist smitte trenger innleggelse på sykehus, skal endelig 

avklaring skje mellom kommunelege/fastlege og sykehuslege, og dokumenteres i pasientens journal. 

• hvis en pasient er nærkontakt, må det gis opplysninger om dato for eksponering og hvor lenge 

karantenen varer. 

• når det er spesielt vanskelig for kommunen å motta pasient med smitte, skal endelig avklaring skje 

mellom kommuneoverlege og sykehuslege, og dokumenteres i pasientens journal. 

• ved eskalering av smittesituasjon skal dette varsles direkte per tlf. mellom partene.  



 

   
 

• vurdere behovet for utvidet åpningstid for tjenestekontor/tildelingskontor ved eskalering av 

smittesituasjonen, og sikre at sykehuset er informert om tilgjengelig kontakttelefon.  

 
 


