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Miljgarbeid med fokus pa beerekraft

» Norge er forpliktet til a arbeide for a na FN’s baerekraftsmal
som skal bidra til a utrydde fattigdom, bekjempe ulikheter
og stoppe klimaendringene innen 2030.

» Spesialisthelsetjenesten skal bidra til a na baerekrafts-
malene i sitt klima og miljgarbeid.

» Vart sykehus kan bidra til baerekraftsmalene
gjennom vart lokale arbeid med miljgmal og miljgtiltak.

» Vart miljgsystem (ISO 14001) gjgr at vi kan jobbe
systematisk og malrettet.
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Baerekraftsmal og miljgmal

Flere av FNs 17 baerekraftsmal er relevante for spesialisthelsetjenesten.

10 veman Ansvarhig forbruk og produksjon
PRODUKSJON Barekraftig forbruk og produksjon handler om a gjore mer med mindre
m ressurser. I sykehus er det er stort forbruk av materiell og det er viktig 4
redusere unedig forbruk av ressurser, sikre gjenvinning og ombruk og redusere
avftallsmengdene 1 alle deler av produkter og tjenestenes livssyklus.

Spesialisthelsetjenesten har stor innkjepsmakt og skal vere en padover for
miljevennhg innkjep.
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Sykehusets miljgmal bidrar til a na flere av FNs baerekraftsmal.
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Sykehusets miljgpavirkning -
vesentlige miljgaspekter

Avfall - gjenvinning, minimere skade fra helse- og miljefaglige stoffer

Energi - oppvarming, ventilasjon og kjaling, lys og annet elektrisk utstyr

Kjemikalier, gasser og legemidler - substitusjon, legemiddelrester i avigpsvann,
utslipp

Gjennom vare miljgmal og lokale miljgarbeid bidrar vi til

kontinuerlig forbedring i var miljgpavirkning.
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1. Redusere forbruk av bredspektret antibiotika med 30% fra 2012

« Oppfolging av lokale forbruksrapporter og sette lokale mal

2. Redusere sykehusets CO2- utslipp fra 2020 - 2022

Transport e @kt bruk av skype- og videokonferanser %‘3*0; )
* Miljevennlige transportalternativer (felles, kollektivt, sykkel etc.)
Energiforbruk < Fokus pa a sla av lys og evt. PC, varmeregulering

L

3. Redusere ungdig forbruk av ressurser fra 2020 - 2022 (redusert avfallsmengde)

Bestillings-/lagerstyring, unnga utgatt pa dato,

Bevisst bruk av forbruksmateriell ved smitte/isolasjon

Unnga feilbestilling, unnga utgatt pa dato - bytte/ retur
Optimalisere matbestilling

Substitusjon og bevisst bruk av helse/ miljgfarlige kjemikalier

Forbruksmateriell/
Medisins forbruksmateriell
Medisiner

Matsvinn

Miljofarlige kjemikaler

4. @kt miljogkrav ved innkjop (gkt andel miljgkrav i anskaffelser fra 2020 - 2022)
e Stille miljgkrav og delta med miljgkunnskap i anskaffelser
5. @kt samhandling om miljgmal (gkt andel felles miljgprosjekt og tiltak fra 2020 - 2022)

« Samhandle om miljgmal og tiltak mellom enheter internt og med
kommuner og andre helseforetak
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Vaer med a gjore en forskjell!
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